KMAT imeni Cep:xa

Jludaps

Cuiiadyc oCBiTHLOI0 KOMIIOHEHTA
TPEHAXK YKPAIHCBKOI'O TAHITIO
rajay3si 3Hanb B «KyJabTypa, MUCTENITBO Ta TYMAHITAPHI HAYKID)
cneniagbHocTi B6 «IleppopmaTnBHi MUCTEHTBA»
cnenianizauii B6.03 «Xopeorpagiune mucrenrnBo»

PiBenp BumIoi
OCBITH

[Nepmmii (6akanaBpchbKUii) piBEHb BUIIOi OCBITH

Craryc
OCBIiTHBOI'0
KOMIIOHEHTA

Cemectp

Jlucuurutina MUKITy BUOIPKOBUX OCBITHIX KOMIIOHEHTIB

HopmartuBHuii TepMin HaB4aHHs: 1-2 cemecTpH.

Oocsr
OCBIiTHBHOI'0
KOMIIOHEHTA,
kpeautu EKTC/
3arajbHa
KiJIBLKICTh FOTHH
MoBa
BUKJIAJaHHS

Hopmatunuii Tepmin HaB4aHHs - 4 kpequt €KTC/120 roaus.

YkpaiHcbKa

HaBuaabHuii pik

2025/2026

o Oyne
BUBYATHCS
(mpeaMeT
HABYAHHA)

Cuctema BmpaB, CHpsSMOBaHAa Ha PO3BUTOK (Pi3MUHOI MiATOTOBKH, TEXHIYHOI
MaicTepHOCTI Ta apTUCTUYHOI BUPA3HOCTI BUKOHABL B HAPSAMKY YKpPaiHCHKOTO
TaHIro. TpeHax ajanToBaHuil 10 cienniku YKpaiHCHKHUX TAHIIIB Pi3HUX PETiOHIB
VkpaiHu, A€ NHO€AHYIOThCS €JIEMEHTH HapOJHOI IUIACTHKU 3 aKaJeMiYHUMHU
NpUHIUIAMA Xopeorpadii.

Yomy ne
HiKaBo/MoTPioHO
BHBYATH (MeTa)

Yomy Mo:xHA
HABYMTHCS
(pe3yabTaTn
HABYaHHSA)

SIK MOKHA
KOPHCTYBATHUCH
HA0yTUMH
3HAHHAMM i
BMiHHSIMHA
(KOMIIETEeHTHOCTI

)

BuBueHHs [aHOrO OCBITHHOIO KOMIIOHEHTa 3a0e3ledye pPO3BUTOK TEXHIKU
BUKOHAHHSI 0a30BUX €JIEMEHTIB YKPaiHChKOT'O TaHILI0, PO3BUTOK BUTPUBAJIOCTI Ta
cuiy, (OpMyBaHHS MpPaBUIbHOI IOCTaBM Ta KOOPAMHAII pPYyXiB, BHBUECHHS
CTHJIICTUYHHMX OCOOJIMBOCTEH 1 XapaKTepiB YKPaiHCHKUX TaHIIB.

ITP09. Bononit TepMIiHOJIOTIE XOpeorpadiuHOro MUCTETBA, HOro MOHATIHHO-
KaTeropialbHUM arnapaToM.

I[TP10. Posymitu xopeorpadito sk
CaMOCBIJIOMOCTI Ta 1I€HTUYHOCTI.

[1P18. 3HaxoauTH ONTHMAaJbHI MIAXOAU 10 (POPMYBaHHS Ta PO3BUTKY TBOPYOL
0COOUCTOCTI.

IIP19. 3HaxoguTh  ONTHMAJILHI
xopeorpadiuHoro oopasy.

[TP20. BaockoHaiiroBaTH BUKOHABCHKI HAaBUYKH 1 IPUHOMH B MPOIIECT MIATOTOBKU
Ta y4acTl y ecTUBAISIX 1 KOHKYpCax.

3aci0  CTBEp/PKEHHSI  HaIllOHAJIBHOL

BUKOHABChKI TPUHOMH I BTUICHHS

CKO04. 3patnicts onepyBatu mpodeciiiHolo TepMmiHoJorielo B cdepi (haxoBoi
xopeorpadiuHoi JisIbHOCTI (BUKOHABCHKO1, BUKJIAIallbKO1, OaneTMeNCcTepChKoi Ta
oprasizauiiHof).

CKO7. 3nmaTHICTP BUKOPHCTOBYBATH I1HTEJIEKTYaJlbHMI MOTEHIiaN, MnpodeciiiHi
3HAHHA, KPEaTUBHUHN MIJIX1J 10 PO3B’A3aHHS 3aBJlaHb Ta BHUPILICHHS MpoOJieM B
cdepi npodeciiHoi TiSITBHOCTI.

CK14. 3nartnicTs 3a0e3neuyBaTH BUCOKWUN pIBEHb BOJIOAIHHS TaHIIOBaIbHUMHU
TeXHIKaMH, BUKOHABCBKMMHU MPUHOMAaMH, 3aCTOCOBYBAaTH iX SIK BHpakaJbHHUN
3aci0.

CK15. 3patHicTh 3acTOCOBYBaTH Ha0yTi BMKOHABCbKI HAaBHYKH B KOHIIEPTHO-




CIEHIYHIA JISTBHOCTI, MIAMOPSIKOBYIOUM iX 3aBJaHHIM XopeorpadiyHOTO
MIPOEKTY.

Ki1ro4oBi cjioBa

Xopeorpadis, HApOAHUNA TaHEIb, YKPAiHCHKUN TaHelb, YKPATHCHKUA HapOIHUIA
TaHellb, CIICHA, PO3IrpiB, TPEHAXK, THYUYKICTh, PO3TSIKKA, KOOPIMHALIIS PYXiB, TEXHIKA
BUKOHAHHS.

HaBuaanHa
JOTICTHKA

3MIiCT OCBITHHOI'0 KOMIIOHEHTA:

Ocesimniit 6210k 1. 3azanvii acnekmu mpenaxcy yKpaincbKo2o manyio.

Tema 1. EnemenTn TpeHaxy s po3irpiBy. ba3oBi pyxw mjs HiATOTOBKH 10
OCHOBHOT'O HaBaHTa)KECHHS.

Tema 2. Po6oTa Hax no3uuisMu Hir. BUBUeHHS BUBOPITHUX, IPSIMUX Ta 3aBEPHYTUX
MO3UIIIH.

Tema 3. OcBO€HHS Pi3HUX MOJOXKEHb Ta PyXIB PyK, XapaKTePHUX YKpaiHCHKOMY
TaHIIIO.

Tema 4. BrpaBu a1 po3BUTKY KOOPAMHAIT Ta Y3rOKEHOCTI PyXiB PYK, HIr,
KOPITyCYy Ta TOJIOBH.

Tema 5. PoOoTa Haj MpaBHIIBHOIO TIOCTABOIO KOPIYCY, THYUYKICTIO, IUIABHICTIO Ta
BUPA3HICTIO PYXIiB.

Ocsimniit 010k 2. Buguenna mpenasxyicy 0ina cmanka 3 el1eMeHmamu pi3HUX
YKpaiHCcoKux manuie.

Tema 6. BuBueHnHs 0a30BOro exzepcucy Oifisi cTaHKa B XapakTepi YKpaiHChKHX
TaHI[B B CIIPOIIIEHOMY BHUTJISIII.

Tema 7. BnpaBu 0is cTaHka /Ui pO3BUTKY BUBOPITHOCTI Ta €MaCTHYHOCTI M’ SI31B.
HaniBnpucizanus ta rauOoKi MpHUCiIaHHs, KPYTOBI pyXH HOTOIO IO ITiUT031, MSKE
BIJIKpUBAHHS HIr Ha 45°.

Tema 8. BripaBu Oinst craHKka A1t PO3BUTKY PyXOMOCTI CTONMHU. MaJeHbKI KUIKH.
[ToenHaHHST HATATHYTOTO MOJIOKEHHS Ta cKkopodeHoro. [loBopotu ctomu. Pyxu 3
HEHAIPYKEHOIO CTOTIOKO.

Tema 9. Enementn po3Tspkku Oinist craHka. BinmkpuBanHs Horu Ha 90°. Benuki
KHJIKH.

Ocgimnii 610k 3. Onanysanna nio20moeuux pyxié 00 6UKOHAHHA MEXHIYHUX
enemenmis.

Tema 10. BripaBu 111 po3BUTKY CTPUOKOBOCTI, CHJIN HIT, BATPUBAJIOCTI.

Tema 11. BuBueHHs 0a30BUX KpOKIB, CTPUOKIB Ta OIrOBUX PyXiB B YKPaiHCHKOMY
HapoJHO-CIeHIYHOMY TaHIll. KomOiHallii 1o Koy Ta JiaroHari.

Tema 12. OnanyBaHHS MIATOTOBUMX PYXIB JUIsl 00epTaHb, BIPaBU 1Jisd OaJlaHCy.
Tema 13. [TiarotoBka 10 BUCTyKyBaHb. BripaBu 3 pi3HOMaHITHUMH NIPUTYTIAMHU.
Ocesimniit 6210k 4. Tpenastc na cepeouni 3aiy Ha 0CHOGI yKPAiHCbKUX MAHUIEB.
Tema 14. BupueHHs komOiHaIliil Ha cepeinHi 3aly 3 €JIeMEHTaMHM YKpPaiHCHKOTO
taHio. KoMmOiHamii Ha OCHOBI JIEKCMKH YKpPAiHCHKHX TaHI[IB PI3HUX DPETIOHIB B
MO€IHAHHI 31 CTpHOKaMU Ta 00epTaHHIMH.

Tema 15. PoGota Hax eTrogamu Masnoi popmu. [ToeqHaHHS TEXHIYHUX €JIEMEHTIB Ta
KOMOIHAIi#l y MiH1-KOMIIO3HIII].

Tabanus y3roaKeHocTi KOMIIETEHTHOCTEH | MPOrpaMHUX pe3y/abTaTiB
HaB4YaHHH 3 TeMaTuKOo0 OK

Po3aia ocBiTHBOTO CK IIP Yi3romxeHicTn i3
KOMIIOHEHTA TEeMATHYHUM 3MIiCTOM

Tema 1. Enementu
TPEHAKY JUIS
posirpiBy. ba3osi

dopmyBaHHs 6a30BOT
TEXHIYHOI IiITOTOBKH,

CKO07 BUTPUBAIOCTI, PO3BUTK
pYXH s > | TIP19, TIP20 ITPUBATOCTI, POSBUTIY
HICOTOBKH 10 CK14 (13UYHOT TOTOBHOCTI JI0
a l BUKOHAHHS CKJIAJIHUX
OCHOBHOT'O

TAHI[IOBAILHUX KOMOIHAIIM.

HaBaHTaXCHHA.




Tema 2. PoOora Haxg
MO3ULISIMU HIT.

Po3BuTOK aHaTOMIYHOT
TPaMOTHOCTI Ta TEXHIYHO1

BuBuenus CK04 . .
i > | TIP09, I1P19 TOYHOCTI1, OBOJIOJIHHS
BUBOPITHUX, npsmux | CKl14 . Jo
TEPMIHOJIOTIEIO 1 TPAKTUKOIO
Ta 3aBEPHYTHUX oo
2 BHUKOHAHHS 0a30BUX ITO3MIIM.
MMO3HILIH.
Tema 3. OcBoeHHA .
. Y mockoHaneHHS MIaCTUYHO1
PISHHX TIOJOMCHE Ta BUPA3HOCTI, PO3YMIHHS
PYXIB pyK, CKi4, ITP10, ITP20 xaple)ucTepy }/’KII))a'fZCBKOFO
XapaKTepHUX CK15 ’ .
. TaHIIIO Yepe3 JIEKCHYHI
YKpaiHCbKOMY i i
0COOJIMBOCTI PYXiB.
TaHIIIO.
Tema 4. Bopasu st
PO3BUTKY ["apmoHni3aitisi pyxiB, pO3BUTOK
KOoOpAUHAaIi Ta CKO07 CLIEHIYHOI IJIACTUKHA
PAHHALLL T2 > | TIP18, TIP19 H o
y3rojpkeHocti pyxis | CK14 (bopMyBaHHS BUKOHABCHKO1
PYK, HIT, KOpITyCy Ta CTaOLJILHOCTI.
TOJIOBH.
Tema 5. Pobora Hax
MPaBUIILHOIO BupobneHHs ecreTuku
IOCTaBOIO KOPIIYC CKO07 TAHIIOBAIILHOTO Tija
Koprycy. > | TIP18, TIP19 HHOBAIILIOT .
THYYKICTIO, CK14 PO3KPHUTTS 1HIAUBIAYAJIBHOI
IUIABHICTIO Ta BHUPA3HOCTI BUKOHABIIS.
BHPA3HICTIO PYXIB.
Tema 6. BuBueHHSs .
3aCBOCHHS METOIUKH O1JIsI
basooro exsepucy CK04 CTaHKa 3 ypaxyBaHHSIM
OlJ1s1 CTaHKA B > | TIP09, ITP19 . ypaxy .
) CK14 HaL[lOHAJIBHUX 0COOIUBOCTEN
XapaxkTepi ..
. ) JIEKCUKHU YKPATHCHKOTO TAHIIIO.
YKpaiHChKUX TAHIIIB.
Tema 7. BnpaBu 6ins Po3BuTok izmuHuX i
CTaHKa I PO3BUTK CK14, TEXHIYHUX MOKIIMBOCTEN
JULA POSBHTIY TIP19, TTP20 .
BUBOPITHOCTI Ta CK15 BUKOHABII, [1ITOTOBKA J10
€JIaCTUYHOCTI M’sI31B. CKJIaJIHUX €JIEMEHTIB.
Tema 8. Bpasu 61114 CKO7 ®dopMyBaHHS CTIHKOCTI, JIETKO1
CTAaHKa JUIA POSBUTKY | poq 4’ ITP19, [TP20 | omopu i TEXHIYHOI YITKOCTI B
PYXOMOCTI CTOIIH. pyxax.
ITigBUIIEHHS THYYKOCTI 1
Tewa 9. Enementn CBOg[O I;H X1B Ol'}I]aH BaHHSA
PO3TSIKKY 01151 CKO07, A PYXIB, Y
. I1P18, ITP20 CHJIOBUX €JIEMCHTIB 3
cTaHka. Beaunki CK14 . .
ypaxyBaHHSM CIEHIYHOI
KUAIKH. )
BHUPA3HOCTI.
Tewma 10. BnpaBu BinmpairoBanHsi TEXHIKH
JISL PO3BHUTK CK14, CTpHOKIB, PO3IIMPEHHS
AL POSBHTKY TIP19, TTP20 PHDIKIB, POSIIMPCHHA |
CTpUOKOBOCTI, CHIIH CK15 JTUHaAMIYHHUX MOXKJIHUBOCTEN
HIT, BATPUBAJIOCTI. BHUKOHAaBIIS.
Tema 11. BuBuenus DOPMYBAHHS HADOIHO-
0a30BUX KPOKIB, CKO07, pMYyBatit P
i . I1P10, ITP19, CLICHIYHOI IIJIACTHKH,
ctpuokiB Ta 6iropux | CKl14, o
. [1P20 Y3TOJKEHHs] pUTMIYHOI Ta
PYXIB Y HapOJIHO- CKI15 . s
) ) PYXOBOi BUPA3HOCTI.
CIICHIYHOMY TaHIII.
Tema 12.
OnanyBaHHS Po3BuTOK piBHOBAru, BiAUyTTS
) ) CK14, -
MMATOTOBYUX PYXIB CK15 ITP19, ITP20 LIEHTPY Ta 00epTaTbHOI

JUis 00epTaHb,
BIIpaBU J1JIs1 OAJIaHCY.

JTMHAMIKH PYXiB.




IIpepexBizutn

Tema 13. ITinroroBka
3aCBOEHHS PUTAMaHHUX

/1O BUCTYKYBAHb. CKO4, IT1P09, ITP10, YKPaiHCbKOMY TaHI[O
Bnpasu 3 CK14, : o ..
. . I1P19 PUTMIYHUX IIPUKOMIB 1
PI3HOMAHITHUMHU CK15 . .
TEXHIYHHMX AKIICHTIB.
IPUTYTIAMHU.

Tema 14. BuBueHus

KoMOI1HaIil Ha Po3BuTOK crieHiuHOL

CKO07,

cepeuHi 3aiy 3 CK14 [1P10, ITP18, BUPA3HOCTI, chaM6n§Bo'1'
eﬂel\feHTaMI/I CK1 5’ I1P19, ITP20 Y3TrOJKEHOCTI Ta TC?(HI‘{HO.I'
YKPaIHCBKOTO MaKCTEpHOCTI.
TaHIIIO.
[aTerpanisga TeXHIYHUX HABUYOK
Tema 15. Podora Ha CRO7, [1P10, ITP18, | y cuel:)Hquy nito, popMyBaHHS
CTIOMAMH Masol CKl4, I1P19, ITP20 TBOPYOI IHTEpHpeTanii
dbopmu. CK15 ’

YKPaTHCHKOTO TAHIIIO.

Tabnuus neMOHCTpYE B3aEMO3B 130K 3MICTY OCBITHBOTO KoMIlOHeHTa «Tpenax
YKPaiHCBKOI0 TAHUIO» 13 BU3HAYEHHUMH CHEIIaJbHUMU KOMIIETEHTHOCTSIMH Ta
IIPOrpaMHUMU pe3ysibTaTaMi HaB4YaHHs. TeMaTHYHMI 3MICT Kypcy CIpPsIMOBAHUN
Ha ¢opMyBaHHS Yy 3100yBadiB OCBITM TEXHIYHOI MaWCTEpPHOCTI, MpodeciitHOi
BUTPUBAJIOCTI, TIACTUYHOI BUPA3HOCTI W BHKOHABCHKOI KYyJIBTYPH, BIACTHUBOI
YKpaiHCbKOMY HapOJHO-CLEHIYHOMY TaHIIO. Y3TOJKEHICTh KOMIIETEHTHOCTEH
3a0e3nedye IHTErpamilo TEeXHIYHHUX, XyIOKHBO-OOpPa3HMX Ta HAaliOHAJIBHO-
imeHTu]iKaifHIX aCIIEKTIB MiATOTOBKU MailOyTHHOTO Xxopeorpada-BUKOHABIIS.

Buau 3aHATH: NpakTUYHI, IHAUBIyadbHI, CAMOCTIiiHa po0OoTa.

Metoau HaBuaHus: CiioBecHi (IIOSICHEHHS, PO3IOBib), METOAM ACMOHCTpAIii Ta
MOKa3y, METOJI TOBTOPEHHSI.

@opMu HABYAHHS: OYHA.

JlJis BUBYEHHS JTAHOTO OCBITHBOTO KOMITOHEHTa 3/100yBaui BO MaroTh BoNOAITH
0a30BOI0 TMEPBUHHOIO MIATOTOBKOK B HAPOJHO-CIEHIYHOMY TaHI (MHUCTEIbKI
IIKOJIM, IIEHTPH JAUTAYO] Ta IOHAIbKOI TBOPYOCTI, XOpeorpadiuHi KOJEKTUBH).

IHopexkBizuTn

BuBueHHs 1aHOT0 KypCy JIOTIYHO MOB’s3aHE 3 ONTaHYBAHHAM OCBITHIX KOMIIOHEHTIB
«TexHika BHMKOHAaHHA Ta METOJUKAa BHKJIAJaHHS YKpPaiHCHKOIO TaHIIO» Ta
«CrieHiuyHa HaByYaJIbHA MPAKTUKa». 3B 430K 13 KOMIOHEHTOM «TexHika BUKOHAHHS
Ta METOAMKA BUKJIAJaHHS YKPATHCHKOTO TAHIIO» MOJIATAE y 3aCTOCYBAaHHI 3100y TUX
3HaHb MPO CTPYKTYPY YPOKY, MPUHLUIM METOIAMKH, TEXHIYHY TEPMIHOJIOTIIO Ta
BUKOHABCbKI NpHUHOMHU yKpaiHCbkoro TtaHup. Came el KOMIOHEHT ¢opMye
METOANYHY 0a3y, HeoOXiJIHy JUIsl CBIJIOMOrO BUKOHAHHS TPEHAaXXHUX BIpaB Ta iX
AQHAJIITUYHOTO OCMHMCIEHHS. 3B’S30K 13 KOMIOHEHTOM «ClieHIYHa HaBYallbHa
IIPAKTHKay» 3a0e31euye NpaKTHUHE BUKOPUCTaHHA HA0YTUX BUKOHABChKUX HABUUYOK
1 TEeXHIYHUX YMIHb Yy CII€HIYHOMY KoHTekcTi. Ilin wac mpaktuku 3100yBaui
3aKpIIUTIOIOTh TPEHAXKHI HAaBUYKH, BIJANPAIbOBYIOTh BHKOHABCHKY BHPA3HICTH,
KOOpJMHAIIII0, IJIACTUKY Ta CLIEHIYHY [0/1auy XopeorpadiyHoro marepiainy. Takum
YMHOM, TIOPEKBI3UTH CHPUAIOTH IUIICHOMY HOpOogeciiiHOMYy CTaHOBJICHHIO
3100yBaya OCBITH, 3a0€3MEeUyl0Yd HACTYMHICTh MK TEXHIYHOK MIATOTOBKOIO,
METOJIMYHOIO CBIJIOMICTIO Ta CIIEHIYHOIO pealli3alli€cio.

Indopmaniiine
3a0e3meYyeHHs]

OcHoBHa JiTeparypa:
1. Bacunenko K.IO. Jlekcuka ykpaiHCBKOTO HapOJHO-CILEHIYHOTO TAaHLIO.
Kwuis. Mucrenrso. 1996. 494 c.
2. Buroxku ykpaincekoro TaHuo. HaByanbHO MeTOIMYHNN MTOCIOHUK. YKiIagayu
3abpenoscrkuii C. I'. Kuis. 2008. 191 c.
3. T'ymentok A.l. Vkpainceki HaponHi Tanmi. Kuis: HaykoBa nqymka, 1969. 615
c.




Jlokamisi Ta
MaTepiaJbHO-
TeXHiYHe
3a0e3meYeHHs
CemecTpoBui
KOHTPOJIb,
eK3aMeHaliiiHa
METOINKA

4. 3yb6aros C.JI. TaHIroBasbHI KOMIO3HINT Ta €TI0 YKPATHCHKUX HAPOIHUX
taH1iB. Bugasaunrso Jlipa Jlo, 2021. 376 c.

5. Komocok O.II. [TobymoBa ex3epcucy OUIsI cTaHKa Ha OCHOBI YKPaiHCHKOI
HApOJHO-CIEHIYHOI JIEKCUKH : HaBY.-MeTo. 1oci0. / Onexcannp [lerpoBuu
Komocoxk / 2-e Bun., nepepo6. — K. : IAKKKIM, 2001 p. — 131cr., 1.

6. KpuBoxmwka A.M. ['apMOHis TaHIIO: HaBYAJIbHO-METOAMYHHA TOCIOHHMK.
Kiposorpanx 2013. 130 c.

7. MeroanuHuii MoCiOHUK Ta JOBiNKOBI Marepianu. IcTopist ykpaiHCBKOTO
HapoaHoro TaHI. Ykianadi: Kosupesa A., bypneit JI. Kpamatopcrk 2020.
58c.

8. Teopist ykpaincekoro HapoaHoro taHio / B. M. BepxoBuHels, BCTYII. CT. i
3ar. pea. S. B. BepxoBuni. — 5-¢ Bua. gomn. — KuiB: My3uuna Ykpaina,
2008. — 149, [2] c. : My3. TB.

JlonaTkoBi Jkepesia:

1. byxep A. BpaxyBaHHS IeIaroriko-mcHUXOJIOTIYHUX METOJIB HaBYaHHS Ta
¢Gi31070TIYHIX ~ OCOONMBOCTEH  PO3BUTKY B HAPOJAHOMY  TaHIIL.
XopeorpadiyHa KyJabTypa — MUCTEIbKI BUMIpH : 30ipHUK cTaTel / yrmops.
O. A. IImaxorniok. — JIeBiB : Kadenpa pexwucypum Tta xopeorpadii,
dakynbTeT KyabTypu 1 muctenTs, JIHY imeni IBana ®@panka, 2020. — Bur.
9.C.191-198.

2. Bacwunenko K. FO. Ykpaincbkuii Tanenp : miapyunuk. Kuis : ITIKIIK, 1997.
282 c.

3. Tongpuu O. Xopeorpadisi: MOCIOHUK 3 OCHOB XOpeorpadpivHOro MUCTEITBA
ta kommo3wuii Tanito. JIeeiB: Kpaii, 2003. 160 c.

4. 3yb6aroB C. Metoauka moOyqoBH BIIpaB Oilsl CTaHKa B YKpPaiHCBKOMY
HapOJHO-CIEHIYHOMY TaHmi. Teopis Ta METOAWKa BUKJIAIaHHS (axOBHX
JTUCHUILIIH : 30. HayK.-MeToaWd. Mp. Kadeapu HapomHoi Xopeorpadii
KHYKiM. Kuis : TOB «BunaBanuuii OynuHok “ABannoct-IIpum™», 2014.
C. 36-72.

5. Suenko O. IIpakTu4Hi acrieKTH BUBYCHHS HAPOJHO-CIICHIYHOTO TAHIIO Y
cucreMi mnpodeciiiHoi xopeorpadiunoi ocBitu. Teopis Ta MeTOaMKa
BHUKJIQJaHHSA (axoBHX AUCIUIUIIH : 30. HayK.-MeTOAW4. Tp. Kadeapu
HaponaHoi xopeorpadii KHYKiM. Kuis : TOB «BunaBHuumii OyauHOK
“Aanmnoct-ITpum™y, 2014. C. 90-109.

BuBuenHs kypcy nependadae podboTy B OaneTHOMY 3alli.

MeToau OiHIOBAHHS TA KOHTPOJIIO

KonTposb ycminmHOCTI Ta BU3HAYEHHS PIBHS HABYAJIBHHUX JIOCATHEHBb 37100yBayiB
OCBITU TPOBOJMUTHCS BIAMOBIAHO /0 HAaBYAJILHO-METOAMYHOI KapTH OCBITHBOTO
KOMIIOHEHTA.
[TincyMKOBHII KOHTpOJb - MPAaKTUYHUH 3alik y 2 cemectpi. JleMoHcTpauis Ta
BUKOHaHH# 3100yBayamMu BO HaOyTuX BMIHb Ta HaBUYOK B JIaHOMY OCBITHHOMY
KOMIIOHEHTI.

OuinoBaHHs pe3y/JbTATiB HABYAHHS
3acobu oyintosanma ma Memoou 0eMOHCMPYBAHHS Pe3VIbMAamie HA8UaHHSL.
3aco0amMy OIIIHIOBAaHHS Ta METOAAMHU JEMOHCTPYBAaHHS PE3yJbTaTiB HaBUAHHS 3
OCBITHHOI'O KOMITOHEHTA € TMepeBipKa Ta aHall3 MPAKTUYHUX 3aHATh, CAMOCTIMHOI
poOOTH, MIJICYMOK — MPAKTUYHUH 3aJTiK.
@DopMHu KOHTPOJIIO TA KpUTEPii OLiHIOBAHHS Pe3yJIbTATIB HABYAHHS.




Dopmu nomounoeo KOHmMpoao: podOTa HAa NMPAKTUYHHUX 3aHATTX,
CaMOCTIMHUX POOIT.

Dopma Kormpoao 3a oceimuimu onokamu: y Gopmi MiJCyMKOBOTO OIIHIOBAHHS
MOKa3y MPAaKTUYHUX HABUYOK.

Dopma niocymKos020 cemecmposo2o KoHmpoar. y GopMmi MPaKTUIHOTO 3Ky B
00cCs131 HaBYAJIBLHOTO MaTepiaity, nepegdadyeHoro pobo4oo mporpaMor0 OCBITHBOTO
KOMIIOHEHTA.

BUKOHaHHA

Po3noain 6aniB, AIKi 0oTpUMYIOTH 3100yBa4i BUIOI OCBITH

OcBitHi | OcBitHi | OcBiTHi | OcBiTHI - ]
. . . . Camocriiin | 3augi | Bewor
M 0JIOK | ¥ OJIOK | M OJIOK | # OJIOK p
1 5 3 4 a podora K 0
T10- T14-
T1-T5 T6-T9
T13 T15 20 40 100
10 10 10 10

HaB4yajibHO-MeTOHYHA KAPTA OCBITHHOI0 KOMIIOHEHTA
Bceboro: 72 ron. [Ipaktuuni — 68 ro., iHAUBiAyanbHI — 4 roJI., caMOCTiitHa poOoTa
— 48 roj., opMa KOHTPOITIO — 3aJTIK.

OcBiTtHi OcBiTHIN OcBiTHIHN OcBiTHIHN OcsiTHIil
0JIOKH 610K 1. 010K 2. 010K 3. 010K 4.
Temu
MPaKTUYHUX T1, T2, T3, T10, T11,
T6, T7, T8 -
Ta T4, T5-10 o 77 1 T12, T13-10 T14’T1.5 10
) ) i T9 — 10 O6anis ] OaiiB
1HIUBITyaTbH OaiiB OaiiB
HX 3aHITh
Camocriiina | OmpamuroBaHHs JIITEPaTypHHUX JHKEPEI, TiICYyMKOBE OLliHIOBAHHS
pobora JeMOHCTpaIii mpakTHYHuX HaBu4oK — 20 GaiiB
(¢)
opMa 3aiik — 40 6aniB
KOHTPOJTIO
Bcroro 100 GamiB

s orpumanss 3aniky 3 OK «TpeHaxx ykpaiHCbKOr0 HapOAHO-CLIEHIYHOTO TaHIIIO»
3100yBay OCBITH Ma€ MPEJICTABUTH PSIJl MPAKTUYHUX BMiHb Ta HAaBUYOK. Bumorn
BKJIIOYAIOTh B ce0e 3HaHHA 0a30BUX €IEMEHTIB YKPaiHChbKOI'0 HAPOJHO-CIIEHIYHOTO
TAHII0, BUKOHAHHS TAHIIOBAILHUX KOMOIHAIIl, BOJIOJIHHI TEXHIYHUMHU
eJIEMEHTaMHU.

OcHOBHi BUMOTH /10 CKJIAIaHHSA 3aJiKY:

- ®i3yyHa MIATOTOBKA: /s BUKOHAHHS CKJIQJHUX PYyXiB Ta CTPUOKIB
HeoOx1Ha JocTaTHs (13MYHA CUJIa, BATPUBAJIICTh Ta THYUYKICTb.

- TexHi4HI BUMOTH: NpaBUJIbHE BUKOHAHHS OCHOBHHMX PYyXiB Ta MO3MILIH,
XapakTepHUX i1 YKpaiHCBKOrOo TaHII0 pi3HUX perioHiB. lLle moxe
BKJIFOYATHU MO3HUIIT PYK 1 HIT, IEPEXON MIX pyXaMmu, CTpUOKHU, 0OepTaHHS
TOILIO.

- My3HUKaJIbHICTh: 3JaTHICTh BITYYyBaTH Ta IepelaBaTH PUTM, JUHAMIKY Ta
XapakTep My3UKH y pyXax. BUkoHaBeIb MOBUHEH YiTKO IMOTPAIUISTH B TaKT,
nepeaaBaTé eMOLIHHUHN 3MICT MY3UKH Ta CHHXPOHI3YBaTH PyXH 3 My3UYHUM
CYIIPOBOJIOM.

- 3HaHHA CTWIICTUYHUX Ta PETiOHAIBHUX OCOOIMBOCTEH:
MTOXOJKEHHS Ta ICTOPii YKPaiHChKOTO TaHIIIO.

PO3yMIiHHSA




[TpakTruHwMiA 3a711K 1a€ 3MOTY BUSIBUTH, SIK 3100yBadi OCBITH BMIiIOTh 3aCTOCOBYBATH
OTpUMaHi 3HAHHS Ha TMPAKTUIl, HACKUIPKA BOHH OBOJIOAUIM HEOOXiIHUMU
YMIHHSIMH Ta TOJIOBHUMH KOMITOHEHTAMH JISTTBHOCTI.
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90-100 «A - éiominno» — 3000yBau OCBITH BHSIBIISIE OCOOMCTI TBOpPYi 3110HOCTI,
BMi€ CaMOCTIHHO 3100yBaTH 3HaHHS, O€3 JOMOMOTM BHKJIAJadya 3HAXOAWTH Ta
omnpanpoBy€e HeoOxiAHy iH(oOpMaliio, BMi€ BUKOPHUCTOBYBaTH HaOyTi 3HAHHS 1
BMIHHSl JUISI TIPUUAHATTS pIilIEHh Yy HECTAHJAPTHUX CHTYalifX, MEPEKOHIMBO
apryMeHTY€ BIAMOBi/i, CAMOCTIITHO PO3KpHUBAE BIACHI 00AapyBaHHs i HaXHIIH.
82-89 «B — dyace 0oope» — 3100yBad OCBITH BUIBHO BOJIOJII€ BUBYCHUM OOCSATOM
MaTepiay, 3aCTOCOBY€ HOro Ha MPaKTHIll, BUIBHO PO3B’s3y€ BIIpPaBH 1 3aaayi y
CTaHJAPTHHUX CHUTYaIlisiX, CAMOCTIHHO BHIIPABIISIE OMYIIEHI MOMWIKH, KiTbKICTH
SKUX HEe3HAYHAa.

74-81 «C - 0obper — 3100yBad OCBITH BMi€ 3ICTaBJISATH, Y3arallbHIOBATH,
cUCTeMaTu3yBaTu iH(oOpMalilo i KEepiBHUITBOM BHKJIagaya; B IJIOMY
CaMOCTIHHO 3aCTOCOBYBAaTH ii Ha MpPAKTHI[l; KOHTPOJIOBATH BJACHY AISUIBHICTB;
BUIIPABIATH TOMMIIKH, Cepel SKHX € CYyTT€Bi, A0OMpaTh apryMeHTH JUIs
MiATBEPKEHHS TYMOK.

64-73 «D - 3a0o0einbno» — 3700yBau OCBITH BIATBOPIOE 3HAUYHY YacCTUHY
TEOPETUYHOI0 Ta MPAKTUYHOIO MaTepialy, BUSBIISAE 3HaHHS 1 PO3YMIHHS OCHOBHUX
MIOJIOKEHb; 3 JOMOMOTrOI0 BHKIJIaJauya MOXeE aHali3yBaTH HaBUAIbHUN Martepial,
BUTIPABIISITH IOMUJIKH, CEPE] IKMX € 3HAYHA KUTbKICTh CYTTEBUX.

60-63 «E - 0ocmamnpo» — 3100yBay OCBITH BOJIO/Ii€ HABUAIBHUM MaTepiaioM Ha
piBHI, BHIIOMY 3a TOYAaTKOBHM, 3HA4YHy YacTUHY HOro BIATBOPIOE Ha
PEeNnpoyKTUBHOMY PiBHI.

35-59 « FX — He3a008i16HO 3 MOMHCIUBICHIIO ROBMOPHO20 CKIAOAHHA » — 3100yBaY
OCBITH BOJIOJI€ MaTepiaJoM Ha piBHI OKpeMHX (pParMeHTiB, IO CTAaHOBIAThH
HE3HAYHYy YaCTHHY HaBYAJIHHOTO MaTepiamy.

0-34 «F — ne3aoo6invho 3 0008'a3K08UM nOGMOPHUM 6UEUEHHAM» — 3100yBad
OCBITH BOJIOZIIE MAaTEPiaJIOM Ha PIBHI €JIEMEHTApHOTO PO3Ii3HABAHHS 1 BIITBOPEHHS
OKpeMHUX (aKTiB, EJIEMEHTIB, 00’ EKTIB.
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